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Camminare insieme migliora non solo la salute ma anche
I'umore e promuove la socializzazione!

La ASL di Vercelli al fine di stimolare la creazione di Gruppi di Cammino,
dedicati ai cittadini dei Comuni del territorio e ai lavoratori delle imprese che
promuovono salute aderenti alla Rete regionale Workplace Health Promotion (WHP),
organizza un percorso di formazione per “Facilitatori di Gruppi di Cammino”.
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